
Relatório de Intercâmbio

Nome do aluno Bruna Gabriele Santos Araujo

Email do aluno araujo.bruna@usp.br

País Espanha

Instituição Universidad Autónoma de Madrid

Curso Geografia

Período do Intercâmbio 5 meses

ANTES DE VIAJAR

Como foi o processo de escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa
universidade?

Eu escolhi porque eu já tinha proficiência em espanhol e esse edital não tinha uma porcentagem máxima
de conclusão, então você podia fazer o intercâmbio mesmo com muitos créditos cumpridos.

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que viajar
para outro estado? Qual foi o prazo para emissão?

Foi tranquilo, mas em pouco tempo. Tive que fazer uma tradução e apostilação em cartório do histórico
escolar, o que deu mais trabalho e custou um pouco mais. O resto eram documentos de praxe, como
passaporte, comprovante de residência e afins. O prazo para emissão foi de 20 dias, mas negaram um dos
meus documentos porque não tinha as datas especificadas de início e fim do intercâmbio, e eu tive que
requisitar diretamente com a universidade que me receberia.

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Usei o cartão da Wise, e também tive que abrir um conta no Santander Espanha, porque era por onde eu
receberia a bolsa (o próprio Santander custeia o programa, em parceria com a UAM).

Você contratou seguro-saúde?

Sim

Conseguiu comprar passagens mais baratas?

Sim

Como?

FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIÊNCIAS HUMANAS
Universidade de São Paulo

Pagina 1 / 5



Coloquei alarmes em todos os sites de passagem e quando o preço caiu comprei na hora.

A Universidade ofereceu moradia estudantil?

Não

Morou sozinho?

Não

A moradia era próxima à instituição?

Não

Como foi a escolha do lugar para morar?

Foi um pouco às cegas. Escolhi pelo site Spotahome, que é muito bom e confiável.

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar?

Levar poucas coisas, não levei nada de especial que não poderia comprar lá.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez, ou algo que gostaria de ter
conhecimento antes da viagem?

Eu gostaria de saber que as saudades de casa batem muito forte! Você precisa ter preparação emocional,
ou então acaba perdendo muitas experiências por estar um pouco para baixo.

CHEGANDO NO PAÍS

Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país?

Não

Precisou abrir conta bancária?

Sim

Como foi o processo?

Foi simples, fizeram para mim na agência da universidade.

Adquiriu chip de celular?

Sim

Como foi o processo?

Tranquilo, comprei um chip da Orange que funcionava na Europa toda.

Você utilizava transporte público?

FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIÊNCIAS HUMANAS
Universidade de São Paulo

Pagina 2 / 5



Sim

Você tinha algum desconto por ser estudante?

Sim

Como era o desconto?

8 euros por mês para uso ilimitado de ônibus e trens dentro da província de Madrid inteira, incluindo
longas distâncias.

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reunião de orientação ao chegar na faculdade estrangeira?

Sim

Como foi a orientação?

Bem rasa.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas?

Sim

O curso era gratuito?

Não

Como foi a matrícula nas matérias de interesse?

Foi um pouco complicada, porque eles têm a grade bem fechada, então se você planeja pegar disciplinas
de semestres diferentes, os horários costumam se chocar, assim como os trabalhos de campo. A saída foi
pegar disciplinas em outros cursos, para não repetir coisas que eu já tinha cursado no Brasil.

Você pode assistir as aulas antes de se matricular?

Sim

A universidade possuía restaurante universitário?

Sim

Quanto era?

8 euros por uma refeição inteira.

O valor era acessível para você?

Sim
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Você teve que pagar alguma taxa administrativa?

Não

Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira.

Os professores eram muito gentis e convidativos, assim como compreensivos com a barreira linguística.
As provas foram bem difíceis e conteudistas, com perguntas bem objetivas. As aulas tinham o mesmo
nível de dificuldade que eu tinha na USP, porém com um alto volume de atividades e práticas a serem
feitas durante o semestre, o que ocupava bastante tempo. Eles não disponibilizavam muitos textos e
quase todas as referências que precisei usar tive que pegar emprestado na biblioteca (que era
maravilhosa).

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Não

ADAPTAÇÃO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas?

Sim

Quais foram elas?

Principalmente a língua, porque o sotaque madrilenho é muito diferente do que eu já conhecia. Os alunos
regulares da faculdade não se entrosavam muito com os alunos internacionais, que acabavam se juntando
mais entre si.

Teve dificuldade com o Idioma?

Sim

Quais foram as dificuldades com o idioma?

Sotaque.

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)?

Foi um pouco estranho no começo, mas a vida em Madrid é bem calorosa, como no Brasil. O frio
também era grande quando cheguei (janeiro), então precisei de muita blusa e brigar um pouco com o
meu aquecedor.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio?

Saudades de casa, o cansaço de falar apenas em outra língua.
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A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros?

Sim

Quais foram as atividades?

Piqueniques, festas.

CUSTO DE VIDA

Você recebeu algum tipo de bolsa?

Sim

Ela foi suficiente para se manter durante o intercâmbio?

Sim

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio?

Não

DICAS

Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer intercâmbio
nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer?

O que fazer: guardar dinheiro para emergências, ir aos eventos de intercambistas mesmo quando
cansado, se arriscar na língua mesmo com vergonha, não pagar aluguel caro demais, investir em viagens
de ônibus, conversar sempre com os professores sobre as suas limitações para que eles te ajudem a passar
na disciplina, escolher disciplinas que você não tem ofertadas na USP, não escolher disciplinas de sexta-
feira para facilitar viagens. O que não fazer: Trabalhar junto com o intercâmbio, porque é uma
experiência que não volta mais e a bolsa cobre muito bem os gastos, não escolher aluguéis em lugares
ruins pelo dinheiro, porque isso estressa e aumenta o sentimento de "homesick", não levar muitas roupas,
levar uma boa mala carry-on e uma mochila grande, porque elas vão ser as maiores aliadas em passeios.
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