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ANTES DE VIAJAR

Como foi o processo de escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa
universidade?

Eu estudo Letras - Inglês e queria fazer intercâmbio em algum país que falasse essa língua. Dentre as
opções disponíveis, estava a University of Glasgow na Escócia, a qual eu escolhi depois que minha
primeira opção não deu certo.

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que viajar
para outro estado? Qual foi o prazo para emissão?

Não precisei de visto, já que ficaria menos do que 6 meses no Reino Unido.

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Transferi todo o meu dinheiro para minha conta no Wise e o converti para libras. Todas as minhas
despesas eu paguei com meu cartão de débito desta empresa.

Você contratou seguro-saúde?

Sim

Conseguiu comprar passagens mais baratas?

Não

A Universidade ofereceu moradia estudantil?

Sim

Você morou nela?
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Sim

Morou sozinho?

Sim

A moradia era próxima à instituição?

Sim

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar?

Eu me preocupei em levar roupas de frio, já que chegaria na Escócia durante o inverno, o qual é bem
mais intenso do que o do Brasil.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez, ou algo que gostaria de ter
conhecimento antes da viagem?

Não.

CHEGANDO NO PAÍS

Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país?

Não

Precisou abrir conta bancária?

Não

Adquiriu chip de celular?

Sim

Como foi o processo?

Comprei no aeroporto e depois só precisei renovar o plano a cada mês.

Você utilizava transporte público?

Sim

Você tinha algum desconto por ser estudante?

Não

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE
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Houve alguma reunião de orientação ao chegar na faculdade estrangeira?

Sim

Como foi a orientação?

Houve uma conversa de 1h mais ou menos, na qual eles nos explicaram o que precisávamos saber antes
das aulas começarem.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas?

Não

Como foi a matrícula nas matérias de interesse?

Eu preenchi um formulário informando as matérias que tinha interesse em cursar e eles me matricularam
nas que tinham vagas disponíveis e que conversavam com a minha graduação na USP. A matrícula foi
feita antes das aulas começarem.

Você pode assistir as aulas antes de se matricular?

Não

A universidade possuía restaurante universitário?

Não

Você teve que pagar alguma taxa administrativa?

Não

Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira.

Eu tinha duas aulas de 1h hora por semana com os professores, nas quais eles davam mais um contexto
do assunto, ao invés de se aprofundarem nele. Por exemplo, como as três matérias que cursei foram de
literatura, os professores falavam sobre o contexto histórico das obras que tínhamos ler. Na semana havia
também, para cada disciplina, o seminário, o qual é basicamente um grupo de estudos (mediado por um
dos monitores) que discutia um pouco mais a fundo cada livro. Achei as aulas superficiais (comparadas
com as da USP), o que não condisse muito com o nível de exigência que as avaliações tiveram. Tive que
fazer um trabalho no meio do semestre e, ao final dele, uma prova.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Sim

Como era o programa?

Era um aplicativo, no qual você encontrava outros alunos intercambistas.
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ADAPTAÇÃO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas?

Não

Teve dificuldade com o Idioma?

Não

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)?

Minha adaptação foi bem tranquila. Os escoceses são bem simpáticos, Glasgow é uma cidade bem segura
e eu tive a sorte de fazer grandes amizades com outros intercambistas. Nós criamos uma rede de apoio
forte, na qual um entendia e ajudava o outro.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio?

A saudade de casa.

A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros?

Sim

Quais foram as atividades?

Durante a semana de recepção, houve tours pelo campus e pela cidade e algumas aulas de coisas
relacionadas com a cultura deles. Por exemplo, eu fiz aula de dança escocesa.

CUSTO DE VIDA

Você recebeu algum tipo de bolsa?

Não

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio?

Sim

Qual? Como era?

Não trabalhei na Escócia, mas sim online no projeto do English@USP.

DICAS

Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer intercâmbio
nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer?
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Minha dica é: aproveite cada oportunidade que surgir! A Escócia é um país lindo (principalmente se você
gosta de conhecer castelos e visitar lagos e montanhas), a cultura deles é fascinante (por exemplo, o
animal nacional é o unicórnio) e com toques de misticismo/superstições, as pessoas são simpáticas e as
cidades são seguras (se comparadas com São Paulo).

Pagina 5 / 5

FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIÊNCIAS HUMANAS
Universidade de São Paulo


