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Relatorio de Intercambio

Nome do aluno CarlaHenrigues de Souza Oliveira

Email do aluno carlahsoliveira@usp.br

Pais China

Instituicéo Shanghai International Studies University
Curso Letras

Periodo do I ntercambio 04/03/2024 - 10/01/2025

ANTESDE VIAJAR

Como foi o processo de escolha da instituicéo de destino? Por que vocé escolheu ir para essa
univer sidade?

Escolhi ir paraa Shanghai International Studies University porque é uma Universidade renomada, que
oferece um curso completo de mandarim para estrangeiros, com grandes oportunidades de aprendizado.

Como foi o processo de solicitagéo do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que viajar
para outro estado? Qual foi o prazo para emissao?

O visto foi emitido no Consulado Geral da Chinaem S&o Paulo. A solicitacéo foi feita, primeiramente
através de formulario nainternet e, posteriormente no proprio consulado. Os documentos necessarios
poderiam ser em potugués ou inglés e o prazo foi de 5 dias Uteis apds a apresentacdo presencial dos
documentos.

Como resolveu as questdes bancérias (cambio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Paraisso, precisel criar uma conta da Wise, aém de utilizar o WeChat e Alipay para pagar e receber
dinheiro.

Vocé contratou segur o-saude?

Sim

Conseguiu comprar passagens mais baratas?

Sim

Como?
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A Turkish Airways oferece plano para estudantes, com desconto de passagem, mala adicional e
possibilidade de alteracdo de data de voo.

A Universidade ofer eceu mor adia estudantil?

Sim

Vocé morou nela?

Sim

M or ou sozinho?

N&o

A moradia era proxima a instituicao?

Sim

Como foi a preparacao da bagagem? O quefoi essencial levar?

Level pouca coisa, pois sabia da possibilidade de compras baratas na China. Essencial levar algumas
coisas que remetem ao Brasil, como comidas e lembrancas para colegar e professores.

Tevealgo que gostaria deter feito antesdeviajar e ndo fez, ou algo que gostaria de ter
conhecimento antes da viagem?

~

Nao.

CHEGANDO NO PAIS

Foi necessario fazer algum registro ao chegar no pais?

N&o

Precisou abrir conta bancéaria?

N&o

Adquiriu chip decelular?

Sim

Como foi o processo?

A propria universidade gjudou nesse quesito, com planos estudantis.

Vocé utilizava transporte publico?

Sim
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Vocé tinha algum desconto por ser estudante?

N&o

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve algumareuniéo de orientacdo ao chegar na faculdade estrangeira?

Sim

Como foi a orientagdo?

Apresentacdo da universidade e do pais, mostrando as leis e regras.

A universidade ofer eceu algum cur so de idiomas?

Sim

O curso era gratuito?

Sim

Qual erao Valor?

N&o informado

Como foi a matricula nas matérias de inter esse?

A matricula das materias obrigatorias foi realizada pela propria universidade, apos um teste online de
nivelamento. As disciplinas optativas foram divulgadas depois e a matriculafeita através de formulario.

Vocé pode assistir as aulas antes de se matricular?

N&o

A universidade possuia restaur ante univer sitario?

Sim

Quanto era?

O vaor variava de acordo com a opg¢do de comida, porém néo passava de 10 reais por refeicao.

O valor era acessivel para vocé?

Sim

Vocéteve que pagar alguma taxa administrativa?

~

Nao
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Nos conte como foi sua experiéncia académica (provas, trabalhos, aulas, relagdo com os
professores, etc) e o grau de exigéncia na univer sidade estrangeira.

Os professores eram chineses, muitos deles ndo falavam inglés, entdo as aulas eram inteiramente em
mandarim. O curso é de chinés para estrangeiros, entédo ndo temos aulas com alunos chineses. Tinhamos
dois periodos de provas e bastante licdo de casa, as aulas eram no periodo da manha e arelacéo com
professores e colegar era de muita amizade e ajuda matua.

A universidade possui algum programa como o “USP |-Friend” ou similar?

~

Nao

ADAPTACAO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas?

N&o

Tevedificuldade com o |dioma?

N&o

Como foi sua adaptacao (cultural, social, etc)?

Como ndo foi minha primeiravez na China, ndo tive muito choque cultural e consegui me adaptar muito
bem.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercambio?

Momentos de soliddo e saudades do Brasil, de amigos e familia.

A universidaderealiza atividades par a integracao dos alunos estrangeir 0s?

Sim

Quaisforam as atividades?

Eventos culturais e passeios.

CUSTO DE VIDA

Vocé recebeu algum tipo de bolsa?

Sim

Elafoi suficiente para se manter durante o intercambio?
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N&o

V océ exer ceu algum tipo de atividade remunerada durante o inter cambio?

~

Nao

DICAS

Quais dicas/sugestdes vocé daria para os alunos da FFL CH inter essados em fazer intercdmbio
nessa univer sidade/pais? O que fazer? O que nao fazer?

Recomendo muito a Shanghai International Studies University, a universidade é muito acolhedora e a
cidade maravilhosa. Néo tenham medo de usar o chinés e pratiquem todos os dias.
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