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ANTES DE VIAJAR

Como foi o processo de escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa
universidade?

Escolhi essa universidade porque tinha interesse na região de Osaka e também porque a USP tem
convênio com a universidade.

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que viajar
para outro estado? Qual foi o prazo para emissão?

Não precisei traduzir documentos e foi bem rápido para conseguir o visto.

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Eu levei um pouco de dinheiro em espécie e troquei depois que cheguei.

Você contratou seguro-saúde?

Sim

Tem alguma indicação?

Todos precisam contratar o seguro-saúde nacional do Japão.

Conseguiu comprar passagens mais baratas?

Não

A Universidade ofereceu moradia estudantil?

Sim

Você morou nela?
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Sim

Morou sozinho?

Sim

A moradia era próxima à instituição?

Sim

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar?

O essencial a levar são apenas itens que não serão adquiridos no outro país, como celular, notebooks e
algumas roupas.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez, ou algo que gostaria de ter
conhecimento antes da viagem?

Acredito que fui aprendendo ao longo do processo.

CHEGANDO NO PAÍS

Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país?

Sim

Quais?

Foi preciso fazer um registro na prefeitura e adquirir o cartão do seguro de saúde nacional.

Precisou abrir conta bancária?

Sim

Como foi o processo?

Simples, uma estudante japonesa me acompanhou e me auxiliou no processo.

Adquiriu chip de celular?

Sim

Como foi o processo?

O processo foi simples, eu apenas fui à loja e comprei o chip.

Você utilizava transporte público?

Sim

Você tinha algum desconto por ser estudante?
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Não

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reunião de orientação ao chegar na faculdade estrangeira?

Sim

Como foi a orientação?

Esclareceu dúvidas e introduziu a universidade.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas?

Não

Como foi a matrícula nas matérias de interesse?

Eu li as informações sobre as disciplinas e escolhi as que achei mais interessantes.

Você pode assistir as aulas antes de se matricular?

Não

A universidade possuía restaurante universitário?

Sim

Quanto era?

Por volta de 500 ienes por refeição, o que tornava muito mais barato do que outros lugares.

O valor era acessível para você?

Sim

Você teve que pagar alguma taxa administrativa?

Não

Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira.

Os professores foram bastante atenciosos e estavam sempre dispostos a tirar dúvidas. Eles conversavam
sem medo de que eu não entendesse comigo, o que me incentivava a tentar entendê-los. Eu não me senti
subestimado e isso ajudou muito na minha confiança com a língua japonesa. Acredito que o grau de
exigência foi apropriado para o que eu estudei. Havia testes de nivelamento antes de cada semestre para
saber quais disciplinas eram mais adequadas para cada aluno, então nunca era difícil demais. Os
trabalhos escritos foram desafiadores, mas pude escrevê-los com êxito.
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A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Sim

Como era o programa?

Havia eventos e atividades com os intercambistas e alunos nativos, de forma a promover uma maior
integração na universidade.

ADAPTAÇÃO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas?

Sim

Quais foram elas?

Inicialmente eu tive dificuldade em na produção escrita em japonês, bem como na comunicação oral.

Teve dificuldade com o Idioma?

Sim

Quais foram as dificuldades com o idioma?

Me expressar de forma natural e coesa na língua japonesa.

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)?

Eu senti falta da proximidade das relações interpessoais do Brasil, mas fui me adaptando paulatinamente.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio?

Me comunicar em japonês, pois a língua japonesa tem muitos nuances que eu levei bastante tempo para
apreender.

A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros?

Sim

Quais foram as atividades?

Encontros organizados pelos alunos japoenses e estrangeiro para conversar em diversos idiomas e trocar
experiências. Festas e eventos periódicos organizados pela universidade. Clubes de esportes ou hobbies
dentro da universidade.

CUSTO DE VIDA
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Você recebeu algum tipo de bolsa?

Sim

Ela foi suficiente para se manter durante o intercâmbio?

Sim

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio?

Não

DICAS

Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer intercâmbio
nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer?

Buscar informações com antecedência e não deixar nada para a última hora.
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