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ANTESDE VIAJAR

Como foi o processo de escolha da instituicéo de destino? Por que vocé escolheu ir para essa
univer sidade?

Quando pensei em escolher as universidades para o intercambio, levei em consideracdo os meus sonhos.
Um deles erafazer o intercdmbio na Europa. Eu poderiafazer para um dos paises da peninsula ibérica:
Espanha ou Portugal pela proficiéncia dalingua, poderia ser qualquer um dos dois, no meu caso. Entdo,
coloquei de cara como primeira e segunda opgao.

Como foi o processo de solicitagéo do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que viajar
para outro estado? Qual foi o prazo para emissao?

Terrivel. O processo de aquisi¢do do visto portugués € extremamente cansativo e demorado. O servigo
terceirizado ndo nos da transparéncia do processo e nos cobram taxas absurdas para nos "gudar” a
preencher um formulério.

Como resolveu as questdes bancarias (cdmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Abri uma conta portuguesa porgue trabalhei 1a durante o intercambio e também usel a Wise.

Vocé contratou segur o-saude?

N&o

Conseguiu comprar passagens mais baratas?

Sim

Como?

Procurei as passagens por dias que sGo mais baratos: domingos, tergas e quartas.

Paginal/5



b ~
ffICh FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRASE CIENCIASHUMANAS
,. anos Universidade de S0 Paulo

A Universidade ofer eceu mor adia estudantil?

Néo

M or ou sozinho?

N&o

A moradia era proxima a instituicao?

Sim

Como foi a escolha do lugar para morar?

N&o informado

Como foi a preparacao da bagagem? O quefoi essencial levar?

Se chegar em setembro, ainda pega um pouco do calor do ver&o, mas se chegar em janeiro, pega o
inverno quase todo. Em Vila Real faz muito frio. Recomendo levar todas as roupas de frio possiveis.

Tevealgo que gostaria deter feito antesdeviajar e ndo fez, ou algo que gostaria de ter
conhecimento antes da viagem?

Gostaria de ter tido a percepcdo de que a USP em si € maravilhosa e gue n6s somos melhores em muitos
aspectos.

CHEGANDO NO PAIS

Foi necessario fazer algum registro ao chegar no pais?

N&o

Precisou abrir conta bancéaria?

Sim

Como foi o processo?

Tranquilo. Se ha o visto de estudante, e facil.

Adquiriu chip decelular?

Sim

Como foi o processo?

Adquiri um plano pds-pago da vodafone.

Vocé utilizava transporte publico?
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Nao

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reuni&o de orientacdo ao chegar na faculdade estrangeira?

Sim

Como foi a orientagdo?

Todaem inglés, o que me decepcionou bastante.

A universidade ofereceu algum cur so de idiomas?

Sim

O curso eragratuito?

N&o

Como foi a matricula nas matérias de inter esse?

Tranquilo. A professora Felicidade é uma pessoa encantadora. Ajudou-me em todo o processo.

Vocé pode assistir as aulas antes de se matricular?

Sim

A universidade possuia restaurante univer sitério?

Sim

Quanto era?

Variaentre 2 e 3 euros.

O valor era acessivel para vocé?

N&o

Vocéteve que pagar alguma taxa administrativa?

N&o

Nos conte como foi sua experiéncia académica (provas, trabalhos, aulas, relagdo com os
professores, etc) e o grau de exigéncia na univer sidade estrangeira.

A exigénciada UTAD néo étéo ata quanto a da USP, mas |4 tem muito mais provas. Acostumado com

escrever ensaios, tive que re-aprender a estudar para provas, gue ndo € um sistema téo atrativo.

A universidade possui algum programa como o “USP |-Friend” ou similar?
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ADAPTACAO

Teve alguma dificuldadeinicial em acompanhar as aulas?

N&o

Teve dificuldade com o |dioma?

N&o

Como foi sua adaptacao (cultural, social, etc)?

Em relacéo ao cultural e ao social, tive muitos problemas com os portugueses em geral. Eles tém certos
preconceitos com brasileiros.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercambio?

Adaptar-me a uma cultura que é extremamente diferente da nossa.

A universidaderealiza atividades par a integracao dos alunos estrangeir 0s?

Sim

CUSTO DE VIDA

Vocé recebeu algum tipo de bolsa?

N&o

Vocé exer ceu algum tipo de atividade remunerada dur ante o inter cambio?

Sim

Qual? Como era?

Trabalhei em regime informal num restaurante de Vila Real. Foi muito puxado, trabalhei aos finais de
semana, além do meu trabalho brasileiro remoto.

DICAS

Quais dicas/sugestdes vocé daria para os alunos da FFL CH inter essados em fazer intercambio
nessa univer sidade/pais? O quefazer? O que nao fazer?
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Seja consciente de que vai ser um processo demorado, desde a entrada para o visto até a data da sua
viagem. O meu visto chegou um dia antes da minha passagem. Portugal € um pais atrasado em relacéo a
pautas raciais, feministas e LGBT+, sobretudo em Vila Real, que € uma cidade pequena de interior. E
bom ir preparade para aguentar coisas como essas. Entretanto, foi uma experiéncia tnica. Conheci
pessoas que as levarel em meu coragao pelo resto da minhavida.
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