
Relatório de Intercâmbio

Nome do aluno preferiu não informar.

Email do aluno preferiu não informar.

País Alemanha

Instituição Universität Heidelberg

Curso Letras

Período do Intercâmbio Setembro de 2024 a fevereiro de 2025

ANTES DE VIAJAR

Como foi o processo de escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa
universidade?

De todas as universidades, as pesquisas, as linhas de pesquisa e os docentes de Heidelberg me
interessaram mais, além da importância dessa universidade no meio acadêmico.

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que viajar
para outro estado? Qual foi o prazo para emissão?

Não solicitei visto, tive apenas que pedir permissão de residência dentro de 90 dias da minha chegada.

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Utilizei a Wise

Você contratou seguro-saúde?

Sim

Conseguiu comprar passagens mais baratas?

Sim

Como?

Por meio do site da Lufthansa

A Universidade ofereceu moradia estudantil?

Sim

Você morou nela?
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Sim

Morou sozinho?

Sim

A moradia era próxima à instituição?

Sim

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar?

Principalmente roupas de frio.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez, ou algo que gostaria de ter
conhecimento antes da viagem?

Acredito que não, para mim foi tudo certo.

CHEGANDO NO PAÍS

Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país?

Sim

Quais?

Se registrar na prefeitura da cidade

Precisou abrir conta bancária?

Sim

Como foi o processo?

Foi tudo bem, apenas chegar com os documentos prontos como passaporte e o registro da cidade

Adquiriu chip de celular?

Sim

Como foi o processo?

Fácil, com a vodafone.

Você utilizava transporte público?

Sim

Você tinha algum desconto por ser estudante?
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Não

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reunião de orientação ao chegar na faculdade estrangeira?

Sim

Como foi a orientação?

Muito esclarecedora, falaram como funciona tudo e se colocaram à disposição

A universidade ofereceu algum curso de idiomas?

Sim

O curso era gratuito?

Sim

Qual era o Valor?

Não informado

Como foi a matrícula nas matérias de interesse?

Fácil, apenas se registrar dentro do período e estava válida.

Você pode assistir as aulas antes de se matricular?

Não

A universidade possuía restaurante universitário?

Sim

Quanto era?

O valor variava, mas era 0,92 euros/100g para estudante

O valor era acessível para você?

Sim

Você teve que pagar alguma taxa administrativa?

Sim

Qual/Quais?

Antes de iniciar o intercâmbio era uma taxa administrativa de 80 euros.
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Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira.

Foi muito boa, apesar de ser MUITO exigente. Tive que realizar seminários, provas escritas e provas
orais de 20 minutos cada e, em uma delas, caiu literalmente a matéria e discussões de todas as aulas do
semestre. Foi muito difícil, mas professores são muito abertos para perguntas e esclarecer dúvidas. Vale
a pena

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Sim

Como era o programa?

Buddy Programm é bem interessante e apenas conecta as pessoas que assim desejam. Fiz uma grande
amiga de Pequim por meio do programa e nos falamos até hoje!

ADAPTAÇÃO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas?

Sim

Quais foram elas?

Uma professora muito boa, porém a aula era de mestrado para alemães praticamente, então ela falava
muito rápido com vocabulário bem mais específico. No entanto, fui me acostumando e conseguia
compreender ao final.

Teve dificuldade com o Idioma?

Sim

Quais foram as dificuldades com o idioma?

Apenas nessa situação descrita acima que tive maior dificuldade.

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)?

No início foi difícil, sofri algumas situações e comentários xenofóbicos de colegas europeus. Mas fui me
adaptando, fazendo novas amizades muito boas e após o 2? mês, tudo foi melhorando.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio?

Acredito que lidar com choques culturais e entender o sentimento de solidão pelo olhar da solitude.

A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros?

Sim
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Quais foram as atividades?

Antes do início das aulas foram realizadas atividades em grupos, dinâmicas, jogos, etc

CUSTO DE VIDA

Você recebeu algum tipo de bolsa?

Sim

Ela foi suficiente para se manter durante o intercâmbio?

Sim

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio?

Não

DICAS

Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer intercâmbio
nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer?

Manter a calma. Não se estresse, caso não tenha feito amizade ainda no primeiro ou no segundo mês.
Busque ajuda de alguém de confiança se sentir mal, pois é normal. Não se submeta a situações
xenofóbicas. Se divirta, pois é uma experiência que muda você e sua vida em muitas formas.

Pagina 5 / 5

FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIÊNCIAS HUMANAS
Universidade de São Paulo


