
Relatório de Intercâmbio

Nome do aluno Maria Beatriz de Paula Machado

Email do aluno mbeatriz.machado@usp.br

País França

Instituição Université Lumière Lyon 2

Curso Letras

Período do Intercâmbio 5 meses

ANTES DE VIAJAR

Como foi o processo de escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa
universidade?

Era uma das únicas que aceitava carta de professor atestando o nível de língua, além de que a cidade
onde a universidade fica me chamou atenção.

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que viajar
para outro estado? Qual foi o prazo para emissão?

Foi simples, tudo feito pelo Campus France, não tive que ir para outro estado. Houve atrasos por parte
das faculdades de fornecerem os comprovantes de bolsa e de matrícula por exemplo. O prazo de emissão
depois de ter preenchido tudo foi de 2 semanas.

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Criei conta em banco internacional, como wise

Você contratou seguro-saúde?

Sim

Tem alguma indicação?

My travel assist

Conseguiu comprar passagens mais baratas?

Não

A Universidade ofereceu moradia estudantil?
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Sim

Você morou nela?

Sim

Morou sozinho?

Sim

A moradia era próxima à instituição?

Sim

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar?

Como fui no inverno tive de levar coisas de frio, muitas coisas deixei pra comprar lá já que a qualidade é
melhor ou não tem no Brasil.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez, ou algo que gostaria de ter
conhecimento antes da viagem?

Não

CHEGANDO NO PAÍS

Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país?

Sim

Quais?

Precisa validar o visto

Precisou abrir conta bancária?

Sim

Como foi o processo?

Fui até a agência de um banco próximo e pedi pra abrir

Adquiriu chip de celular?

Sim

Como foi o processo?

Fui na agência de operadora e comprei

Você utilizava transporte público?
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Sim

Você tinha algum desconto por ser estudante?

Sim

Como era o desconto?

Paga 25 euros por mês

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reunião de orientação ao chegar na faculdade estrangeira?

Sim

Como foi a orientação?

Foi bem geral, mais focada para os estudantes europeus, que têm um programa diferente

A universidade ofereceu algum curso de idiomas?

Sim

O curso era gratuito?

Sim

Qual era o Valor?

Não informado

Como foi a matrícula nas matérias de interesse?

Tinha que ir nas aulas, pedir para os professores assinarem um papel e depois entregar todas as
assinaturas na secretaria do departamento das matérias

Você pode assistir as aulas antes de se matricular?

Sim

A universidade possuía restaurante universitário?

Sim

Quanto era?

3,30 euros

O valor era acessível para você?
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Sim

Você teve que pagar alguma taxa administrativa?

Não

Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira.

As aulas pareciam de ensino médio, didática muito ruim comparada à da USP, os professores ditam a
aula e você tinha que copiar palavra por palavra. Eles não davam bibliografia de apoio, nem liam textos
na aula. Os professores eram solícitos quando sabiam que você era intercambista, e nas provas foram
menos rígidos e mais compreensíveis. As provas não eram nada foram do padrão, era só decorar, mas
não há muito espaço para reflexão crítica ou aprofundamento.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Sim

Como era o programa?

você se candidatava pra participar do programa Binôme e eles te colocavam em contato com um aluno
francês para vocês fazerem coisas juntos, eu não participei

ADAPTAÇÃO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas?

Não

Teve dificuldade com o Idioma?

Não

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)?

Como esperado no início foi mais difícil, existem diferenças que nem fazemos ideia e se tornam gritantes
no dia a dia. Mas como tudo você se adapta.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio?

Sem dúvida foram as diferenças sociais culturais, o modo de falar, as maneiras e educação e até
preconceito.

A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros?

Sim

Quais foram as atividades?
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Sim, mas não são muitas e nem são bem frequentadas ou divulgadas

CUSTO DE VIDA

Você recebeu algum tipo de bolsa?

Sim

Ela foi suficiente para se manter durante o intercâmbio?

Sim

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio?

Não

DICAS

Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer intercâmbio
nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer?

Juntar muito dinheiro, aproveitar as experiências de inclusão, não se estressar com as matérias, priorize
as experiências

Pagina 5 / 5

FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIÊNCIAS HUMANAS
Universidade de São Paulo


