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ANTES DE VIAJAR

Como foi o processo de escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa
universidade?

Como estudo espanhol, ir para a Espanha era um desejo claro. A Carlos III era minha 2a opção, e a
escolhi pois tenho conhecidos que tinham ido à Madrid e adoraram.

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que viajar
para outro estado? Qual foi o prazo para emissão?

Não precisei de nada pois sou cidadã espanhola.

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Criei uma conta na Wise e fazia as transferências por lá. Muito fácil e prático.

Você contratou seguro-saúde?

Sim

Tem alguma indicação?

O SwissCare.

Conseguiu comprar passagens mais baratas?

Não

A Universidade ofereceu moradia estudantil?

Sim

Você morou nela?
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Não

Morou sozinho?

Sim

A moradia era próxima à instituição?

Não

Como foi a escolha do lugar para morar?

Eu queria uma área central, com acesso rápido ao metro. Tanto meu irmão quanto a Professora Mônica
O' Kuinghttons quem me deu aula regular de Língua Espanhola recomendaram a área de
Chueca/Malasaña/Tribunal, por ser bem central e segura.

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar?

A preparação da bagagem foi muito tranquila, mas tive que me atentar ao peso. Foi essencial levar
carregadores, sacos de compressão de volume e casacos mais quentes.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez, ou algo que gostaria de ter
conhecimento antes da viagem?

Acho que teria levado menos coisas, já que muitas acabei nem usando.

CHEGANDO NO PAÍS

Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país?

Não

Precisou abrir conta bancária?

Não

Adquiriu chip de celular?

Sim

Como foi o processo?

Foi apenas ir até uma loja na rua e comprar o chip recarregável de turista com validade de 30 dias.

Você utilizava transporte público?

Sim

Você tinha algum desconto por ser estudante?
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Sim

Como era o desconto?

O desconto era bem grande. O estudante custava 8 euros o mês todo e o regular 32 para o trajeto que eu
fazia.

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reunião de orientação ao chegar na faculdade estrangeira?

Sim

Como foi a orientação?

Eu não fui pois tinha uma viagem marcada no dia.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas?

Sim

O curso era gratuito?

Não

Como foi a matrícula nas matérias de interesse?

Foi tranquilo, diferentemente da USP, era por hora de chegada, então tive que aprender como o sistema
funcionava para conseguir, mas no final ninguém ficava sem matéria por falta de professor.

Você pode assistir as aulas antes de se matricular?

Sim

A universidade possuía restaurante universitário?

Sim

Quanto era?

O restaurante tinha várias opções, você podia escolher apenas primeiro prato, apenas segundo ou
primeiro, segundo e sobremesa. Eu sempre escolhia a última opção com os três pratos, e o valor era 6.30

O valor era acessível para você?

Sim

Você teve que pagar alguma taxa administrativa?

Não

FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIÊNCIAS HUMANAS
Universidade de São Paulo

Pagina 3 / 5



Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira.

A experiência foi bem tranquila. Diferentemente da USP, na Carlos III não tínhamos somente provas,
mas sim trabalhos que valiam nota durante o semestre, então era bem mais tranquilo tirar notas boas.
Achei também que o nível de exigência nas provas foi bem mais baixo que as nossas, já que aqui só
temos as provas como avaliação. Os professores que tive foram muito acessíveis e tive uma relação
muito boa com todos. As turmas eram bem engajadas com as matérias e as discussões em aula eram
sempre muito produtivas e interessantes.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Sim

Como era o programa?

Era apenas uma pessoa da universidade cuidando de uns 15 estrangeiros, então era um pouco difícil
conseguir contato com ela. Acabei nem conhecendo a minha buddy pessoalmente.

ADAPTAÇÃO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas?

Não

Teve dificuldade com o Idioma?

Não

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)?

Eu já tinha ido para a Espanha várias vezes, e minha família é espanhola, então para mim foi muito fácil.
Acredito que até para quem não tenha essa experiência íntima com a cultura como eu tenho não vai ter
dificuldade nenhuma de se adaptar.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio?

Acho que a maior dificuldade foi conciliar trabalho/estudo e coisas da casa.

A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros?

Não

CUSTO DE VIDA

Você recebeu algum tipo de bolsa?
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Não

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio?

Sim

Qual? Como era?

Eu dou aulas online de inglês há 2 anos, então apenas segui com meus alunos.

DICAS

Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer intercâmbio
nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer?

Eu diria para ficar na cidade de Madrid, não em Getafe (onde ficava meu campus), pois embora seja mais
perto que da USP até o centro de SP por exemplo, ainda é um pouco longe e pode dar uma preguiça de ir
passear em Madrid morando em Getafe. Recomendo morar perto de uma estação de metrô/trem que
facilita muito a vida. Não precisa levar muitos casacos grossos e volumosos porque você pode comprar
segunda pele barata lá se for necessário. Para fazer compras de comida, recomendo ir em mercados
municipais (tem vários na cidade inteira) pois a comida é de melhor qualidade e muitas vezes até mais
barata. Não recomendo ficar em residência, já que ela tira muito a liberdade de ir e vir. Visite muitos
museus pois todos são de graça para menores de 26 anos. Também não recomendo pegar muitas matérias
na UC3M pois todas tem muitos trabalhos e pode acabar sobrecarregando. O país não acorda antes das
10 da manhã, então você também não precisa. Tudo abre tarde e fecha tarde, e o almoço é a partir das
14h geralmente. Se for morar em um apartamento sozinho, verifique se a luz, água e internet estão
incluídas, porque se não, você não consegue pedir para instalar se não for residente.
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