
Relatório de Intercâmbio

Nome do aluno Saulo Vilanova Nascimento

Email do aluno saulo.vilanova@usp.br
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Instituição Universidade Nacional Mayor de San Marcos

Curso Letras

Período do Intercâmbio 20/02/2024 e 20/03/2024

ANTES DE VIAJAR

Como foi o processo de escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa
universidade?

Inicialmente, me importava muito escolher uma universidade que estivesse na América Latina,
considerando especialmente a formação (Letras-Espanhol). Considerando isso, achei o Peru um país
muito interessante para o estudo da minha pesquisa (sobre políticas linguísticas), considerando toda a
diversidade que existe no país dentro dessa temática. A escolha da universidade foi a consequência disso
tudo, e me dei muito bem ao conhecê-la, pois soube que é uma das principais do Peru e da América
Latina, além de ter sido a primeira fundada em todo continente.

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que viajar
para outro estado? Qual foi o prazo para emissão?

Não precisei de visto, apenas RG ou passaporte.

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Utilizei uma plataforma chamada Western Union, muito boa e fácil de usar no exterior. Também usei
meu cartão de crédito (NuBank) que possui opção para compras internacionais.

Você contratou seguro-saúde?

Sim

Tem alguma indicação?

Eu comprei dentro do meu próprio aplicativo de banco (NuBank), por uma questão de comodidade. Não
lembro qual foi a empresa responsável, acredito que Porto Seguro ou MasterCard.

Conseguiu comprar passagens mais baratas?

FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIÊNCIAS HUMANAS
Universidade de São Paulo

Pagina 1 / 5



Não

A Universidade ofereceu moradia estudantil?

Não

Morou sozinho?

Sim

A moradia era próxima à instituição?

Sim

Como foi a escolha do lugar para morar?

Escolhi através do Airbnb. Observei lugares próximos da região e pedi ajuda para o professor
responsável que nos recebeu no país. Com isso, conseguimos escolher um local tranquilo e próximo da
faculdade.

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar?

Foi até tranquila. Separei apenas coisas muito essenciais e pessoais (documentos pessoais, de vacinação,
cartões etc.), já que se eu me esquecesse de algo poderia comprar na viagem.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez, ou algo que gostaria de ter
conhecimento antes da viagem?

Gostaria de ter tido mais contato com pesquisadores da universidade antes. Infelizmente, o contato com
eles foi breve e realizado apenas no pouco momento em que estivemos no país.

CHEGANDO NO PAÍS

Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país?

Não

Precisou abrir conta bancária?

Não

Adquiriu chip de celular?

Sim

Como foi o processo?

Comprei em uma banca de esquina, foi muito tranquilo e barato. Em um supermercado, exigiam
passaporte mas mesmo assim dava erro, então mesmo "informalmente" foi possível se virar.
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Você utilizava transporte público?

Sim

Você tinha algum desconto por ser estudante?

Não

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reunião de orientação ao chegar na faculdade estrangeira?

Sim

Como foi a orientação?

Foi uma reunião breve de acolhimento. Nos reunimos com estudantes e um professor que nos ajudou em
nossa estadia. Ele indicou caminhos de coisas possíveis para fazer e preparou uma programação com a
gente.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas?

Não

Como foi a matrícula nas matérias de interesse?

Não realizei nenhuma disciplina na universidade.

Você pode assistir as aulas antes de se matricular?

Não

A universidade possuía restaurante universitário?

Sim

Quanto era?

Não utilizei nem soube do preço. Fui em um momento em que a universidade estava de férias (assim
como a própria USP)

O valor era acessível para você?

Não

Você teve que pagar alguma taxa administrativa?

Não

FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIÊNCIAS HUMANAS
Universidade de São Paulo

Pagina 3 / 5



Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira.

Não precisei fazer provas nem nada do tipo por causa da forma que o intercâmbio funcionou.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Não

ADAPTAÇÃO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas?

Não

Teve dificuldade com o Idioma?

Não

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)?

Foi até tranquila. A comida era ótima e me adaptei muito bem a tudo.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio?

Acredito que o uso do transporte público. Em Lima, o sistema é totalmente informal e é difícil entendê-lo
mesmo buscando coisas na internet. Com o tempo, é possível entender que o ideal é buscar as avenidas
que os ônibus passam, e a partir daí se guiar.

A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros?

Não

CUSTO DE VIDA

Você recebeu algum tipo de bolsa?

Sim

Ela foi suficiente para se manter durante o intercâmbio?

Sim

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio?

Não
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DICAS

Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer intercâmbio
nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer?

Buscar informação sobre pesquisa e pesquisadores antes de chegar na universidade. Utilizar o transporte
público acompanhado de outras pessoas no começo, até entender como o sistema funciona.
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